特殊配方
高雄榮總營養室
定　　義
本配方是一種可以增加熱量攝取之配方。
　
 目　　的
　　對小兒心臟科之患者，給予特殊配方，可補充因限制奶量而攝取不足之熱量，使減少感染機會，得以正常發育，早日接受矯正手術，達到痊癒目的。
　
 適用對象
1.  小兒心臟病患者。 
2.  營養不良的病嬰。 

 一般原則
1.  本配方奶之濃度由標準之0.67大卡/毫升，逐漸增加到營養需求量，最高可至1.2大卡/毫升。 
2.  約3～4天增加0.1大卡/毫升之濃度，如果病童有腹瀉現象，則退回一步，等腹瀉情形改善一、二天後再往上加。 
3.  本配方奶採用濃縮方式或添加Hical及Maltodextrin來補充熱量。 
　
供應型態
　　依病童需要，供應間隔時間分為4小時、3小時或2小時。 
