	《微波爐使用注意事項》

	1.請不要在爐裡沒有任何食物的情形下使用。
2.請勿長時間加熱。
3.不能煮蛋或煎蛋。
4.袋裝食物請打開包裝倒在其他容器內加熱。
5.水絕對不能在微波爐中單獨加熱。
6.請使用陶瓷、耐熱玻璃、耐熱塑膠的容器。切勿使用金屬器具（包含帶金邊、銀邊的器具，錫箔、鋁箔紙的包裝、不銹鋼器具等均不可放入微波爐）
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7.窄頸瓶不可直接放入烹煮。
8.使用保鮮膜或加蓋烹煮時，請預留通氣孔，並請小心掀開，以免蒸氣灼傷。
9.密閉的容器，如罐頭，切勿置入微波爐，否則會爆炸 
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